DER AKTUELLE SELBSTSCHUTZTIPP

ZIVILSCHUTZ I II l

Treten auch Sie in die Pedale um am Morgen zum nachstgelegenen Bahnhof oder zur Arbeit zu gelangen
oder genie3en Sie in lhrer Freizeit den Fahrtwind auf ausgedehnten Touren in der Natur? — Hier einige
Sicherheitstipps, denn die Mobilitat auf zwei Radern ist auch mit Gefahren verbunden.

&) Achten Sie auf die verkehrssichere

Ausristung lhres Fahrrades!

Mit:

¢ zwei von einander unabhangigen Bremsen

* rutschsicheren Pedalen mit gelben Ruckstrahlern
* einer helltdnenden Glocke

* einem hell leuchtenden, mit dem Fahrrad verbun-
denen Scheinwerfer (bei Tageslicht und guter Sicht
durfen Fahrréader ohne diese Ausristung unterwegs
sein)

* einem roten Rucklicht (Fahrrader durfen bei Tages-
licht und guter Sicht ohne diese Ausriistung unterwegs
sein)

Ihrem Kopf zuliebe - tragen Sie einen ge-
* einem roten Ruckstrahler normten Helm (Prifzeichen —TUV-GS,
« zwei gelben Speichenreflektoren oder mit Reifen, ANSI ODER Europa Norm EN 1078)

deren Seitenwéande weil3 oder gelb rickstrahlend
sind Beachten Sie: Kinder bis zum vollendeten
. . zwolften Lebensjahr missen beim Radfahren
ACHTUNG fur Elektrofahrrader!

o . . . . ) einen Helm tragen.
Mit einem E-Bike fahren Sie bei gleichem Kraftein- g
satz deutlich schneller - das bedeutet auch erhdhtes

Unfallrisiko. Fahren Sie daher vorsichtig und nur mit m

Helm!
Schitzen Sie lhr Fahrrad mit einem gut sichtbaren
(% i Sicherheits-Code.
Tipps fur unterwegs!

BEISPIEL:

* Deutliche Handzeichen geben

Bezirk Initialen d. Besitzers
* Langsam auf Kreuzungen zufahren

* Fahrgeschwindigkeit den Gegebenheiten und dem RI 05590 71 \iG
A N

eigenen Kdnnen anpassen

* Vorrang anderer beachten StraRe Hausnummer

* Blickkontakt mit anderen Verkehrsteilnehmerinnen Sollte ein codiertes Fahrrad gefunden werden, kann
suchen jede Sicherheitsdienststelle das Rad mit dem eingra-

e Abstand zu geparkten Autos halten graVierten Code-Kirzel dem reChtméBigen Besitzer

) ) A ) rasch zuordnen.
¢ Nicht nebenbei Musik horen oder telefonieren

. i : Codierte Fahrrader verleiten weniger zum Diebstahl!
¢ Licht und Bremsen regelmaRig kontrollieren

« Bei Dammerung Licht einschalten SICHER ist SICHER !

INFORMATION BERATUNG AUSBILDUNG 006. Zivilschutzverband
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